Средства для интимной гигиены. Как правильно сделать выбор?
Женский организм устроен непросто (http://www.saugella.ru/for_her/sophy/microflora). 

С самого рождения он меняется и формируется для выполнения самой главной, назначенной природой функции – рождения ребенка.  Особо значащим в этом становлении становится период достижения половой зрелости. Вагинальная микрофлора постепенно из нейтральной становится кислой, начинает заселяться лактобактериями, которые в дальнейшем и станут основным барьером на пути инфекций.
Естественная защита организма ежедневно подвергается испытаниям: тесное синтетическое белье, облегающие узкие брюки, использование ежедневных гигиенических прокладок и тампонов негативно воздействуют на микрофлору влагалища, способствуют возникновению микротрещин и росту патогенных бактерий.
Именно поэтому иммунитет женского организма нуждаются в ежедневной поддержке. Причем начинать следить за своим здоровьем и помогать ему лучше с самого детства.
Итальянская фармакологическая компания Роттафарм на основе экстрактов шалфея, тимьяна и ромашки разработала 3 линии средств для женской интимной гигиены (http://www.saugella.ru/for_her/), которые для удобства применения выпускаются в двух видах - жидкое мыло и очищающие салфетки.  Каждая линия предназначена  определенной возрастной группе женщин.

Средства линии Saugella poligyn («розовая линия») с экстрактом ромашки поддерживают физиологическое значение рН у девочек в период полового созревания (перед наступлением менструального цикла) и у женщин в возрасте менопаузы, а салфетки для проведения гигиенических процедур можно использовать новорожденным с первого месяца жизни.

обеспечивает и поддерживает физиологическое значение рН у женщин детородного возраста, гарантируя естественную ежедневную защитSaugella dermoliguido («синяя линия») с экстрактом шалфея гарантирует естественную ежедневную защиту женщинам детородного возраста, а Saugella attiva («зеленая линия») с экстрактом тимьяна оказывает максимально активное защитное действие в критические дни, во время посещения мест с риском инфицирования (бассейн или тренажерный зал), а также во время беременности.
Средства можно комбинировать, применяя в обычное время мыло для интимной гигиены Saugella dermoliguido, а, к примеру, перед путешествием или походом в бассейн мыло Saugella attiva. 

У мужчин тоже есть своя Saugella (http://www.saugella.ru/for_him/) с экстрактом бессмертника, который оказывает освежающее и защитное действие, причем средство можно использовать просто как гель для душа.
Производитель Роттафарм С.п.А. – Италия. 
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